
ÖNSÖZ 
 
Bağımlılık geniş bir alan. Birçok bilim dalını ve birçok alanı içeriyor. Her konuyla 

bağlantısı var. Kısaca insanı ilgilendiren her şey, bağımlılığı da ilgilendiriyor 
diyebiliriz. Bu kadar geniş bir alanı kapsayan bilgileri içeren bir kitap yazmak çok zor. 
Çünkü hiçbir zaman bitmiyor. Ama bir nokta koymak da gerekiyor. Eksiklikleri başka 
bir baskıda tamamlamak üzere… 

 
Bu kitap yılların birikiminin bir ürünü. Kitabın yazarları bu alanda yıllardır çalışan 

kişiler. Teoriyi ve pratiği yaşayanlar. Katkıda bulunanların bir kısmı ise öğrencilerimiz. 
Bu alana bir katkı vermek isteyen genç insanlar.  

 
Farklı disiplinlere yönelik tek bir kitap hazırlamak çok zor. Özellikle dilinin seçimi 

kitabın yazarlarını çok zorladığını söylemek gerek. Bu kitapta herkes için bir şeyler 
var. Bu nedenle kullanılan dilin mesleki jargonlardan uzak olmasına özen göstermeye 
çalıştık.  

 
Daha yazacak çok şey var ama… 
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