TUTUKLU VE HUKUMLU COCUKLAR ICIN YAPILMIS
IKIi ARASTIRMANIN VERILERININ YENIDEN

ANALIZI
e

Bu rapor T.C. Adalet Bakanlig1 ve UNICEF tarafindan yiiriitiilen Etkin Hiikiimli Yonetimi
projesi kapsaminda Kiiltegin Ogel ve Giilsah Karaday: tarafindan hazirlanmstir (2010).

Daha 6nce yapilan iki arastirmanin verileri birlestirilerek yeniden analiz edilmis, sug islemede
risk etkenleri arastirilmaya ¢alisilmustir.

Arastirma 1

2004 yilinda yapilan bu arastrmanin rneklemini Istanbul, Ankara, Elazig ve Izmir’ de bulunan
tutukevi ve 1slahevinde kalan 18 yas ve alt1 ergenler olusturmaktadir. Bu illerden ¢aligmaya
alman kurumlar Istanbul H Tipi Kapali Cezaevi, Ankara Cocuk Islahevi, Bergama M Tipi
Cezaevi, Izmir Cocuk Islahevi, E Tipi Kapali1 Cezaevi, Elazig Cocuk Islahevi, Elmadag Kapali
Cezaevi’dir.

Tiirkiye’de diger illerde egitimevi olmadig1 icin sadece bu iller calismaya almmistir. Orneklem
biiyiikliigii 270 olarak belirlenmistir. Her kurumdan se¢ilecek ergen sayis1 kurumun genel
orneklem i¢indeki agirhigma gore belirlendi. Her kurumda kalan ergenler 6nceden belirlenen bir
rasgele yontemiyle se¢ildi. Klinik olarak zeka geriligi ya da zihinsel bir sorunu oldugu diisiiniilen
cocuk ve ergenler ¢alismaya alinmamistir. Kurumlarda sadece erkekler kaldig1 i¢cin bu ¢alisma
erkek cocuk ve ergen popiilasyonunu yansitmaktadir.

Verilerinin toplanmasi 2 ay siirmiistiir. Anket formu kurumlarda bulunan sosyal hizmet uzmani
ve/veya psikologlar tarafindan yiiz yiize uygulanmistir. Uygulama dncesi anket uygulayicilari
bir egitimden gegirilmistir. Gorlismeler tek oturumda tamamlanmistir. Sorulara ‘bilmiyorum’
cevab1 verenler degerlendirmeye alinmamaistir. Arastirmaya alinan ergenlerin ebeveynleri
olmadig1 i¢in arastirmaya katilmaya iliskin s6zlii onaylar1 kendilerinden ya da kurum
calisanlarindan alinmistir.

Arastirma 2

Bu arastirma 2004 yilinda 15-17 yas grubunu olusturdugu diisiiniilen onuncu sinif 6grencileri ile
yapilmistir. Orneklemin seciminde ¢ok basamakl kiime 6rnekleme yontemi kullanildi. Bunun
icin ilk asamada, Istanbul’un farkli bolgelerinden ve sosyoekonomik diizeyinden 15 ilge secildi.
Aragtirma 43 okul ve 104 sinifta yapildi, toplam 3483 anket uygulandi. Aragtirmaya 12 meslek,
23 genel, 6 6zel lise alind.

Aragtirmada kullanilan anket formu 21 boliimden olugmaktadir. Ankette demografik bilgiler,
genglerin ilgilendigi aktiviteler, aile, arkadas ve ¢evre 6zellikleri, okul yasantisi ile ilgili sorular,
cinsellik, sokakta calisma, evden kagma, kendine zarar verme davranisi, 6fke, siddet davranisi ve
egilimi, su¢ ve madde kullanimi, ihmal ve istismar, hastaliklar, intihar, travma ve saglik
alanlarina dair sorular yer almaktadir.



Aragtirma Yeniden Saglik ve Egitim Dernegi tarafindan yiiriitiilmiistiir. Anketler, her ilgede
anketor olarak gorevlendirilen ve 6zel olarak egitilen rehber 6gretmenler araciligiyla yapilmistir.

Yeniden analiz sonucu elde edilen bulgular

Madde Kullanimi (Tablo 1)

e Suc isleyen genclerde sigara kullanimi sug islemeyenlere gore 6 kat daha fazladir.

e Alkol kullanim1 bakimindan iki grup arasinda anlamli bir fark bulunmamustir.

e Sug isleyen grupta ros, akineton gibi uyusturucu haplari kullanmis olanlarin oran1 sug
islememis gruptaki ergenlere gore 11 kat daha fazladir.

e Suc isleyen grupta diazem, xanax gibi sakinlestirici haplar1 doktor 6nerisi olmadan
kullanmig olan genglerin orani sug islememis gruptakilerin 4 katindan fazladur.

e Suc islemis ergenlerin bulundugu grupta hayati boyunca esrar kullanmis olanlarin oran,
suc¢ islememis gruptakilerin 12 katidir.

e Suc isleyen genclerin bulundugu grupta tiner, bali gibi yapistiricilar: kullanmis olanlarin
orani, su¢ islememis genclerin bulundugu grupta bunlar1 kullanmis olanlarin neredeyse 6
katidir.

e Ayni sekilde hayat1 boyunca ecstasy igmis olan genglerin orani sug isleyen grupta diger
grubun 6,3 katidir.

¢ Eroin kullanimi oranlarmma bakildiginda iki grup arasinda anlamli bir fark
bulunamamastir.

Aile Ozellikleri (Tablo 2)

e Sug isleyen grupta ergenin anne ve babasinin, her iki taraftan birinin veya ikisinin 6limii,
ayrihig1 ya da bosanmasi sonucu ayri bulunmasi orani sug islemeyen grupta ayni durumda
olan ergenlerin 3 katindan fazladir.

e Anne veya baba tarafindan biiyiitiilmemis genglerin oran1 sug isleyen grupta sug
islemeyen grubun bir buguk katidir.

¢ Yine sug isleyen ergenlerin 5 veya daha fazla kardese sahip olma orani su¢ islemeyen
grubun 8,7 katidir.

e Ayni sekilde evdeki niifusun 5 kisi veya daha fazla olma orani da sug isleyen grupta diger
grubun 2,4 kat1 olarak bulunmustur.

e Ailesinin aylik geliri 600 TL veya daha az olan ¢ocuklarin orani sug isleyen grupta sug
islemeyen gruptakilerin 3,5 katidir.

e Babanin egitimsiz olmasi durumunun orani, su¢ isleyenlerin bulundugu grupta diger
grubun 5,2 katidir.

e Suc isleyen gruptaki genglerin annelerinin egitimsiz olmasi orani sug islemeyen genglerin
bulundugu grubun 14,3 katidir.

e Anne ve babanin anlasamamas1 bakimindan iki grup arasinda anlaml bir fark
bulunamamastir.




e Evin ge¢imini saglayan aile iiyelerinin uzun siire igsiz kalmasi1 bakimindan
degerlendirildiginde sug islemeyen grupta bu durumu ifade edenlerin orani sug isleyen
gruptakilerin 5,5 katidir.

e Suc isleyen ergenlerin anne ya da babasinin cezaevinde kalmig bulunma orani sug
islemeyen ergenlerin ailelerinin cezaevinde kalma oraninin 7 katidir.

e Yakin akrabalardan birinin cezaevinde kalmis olma oran1 ise sug isleyen grupta diger
grubun 3 katidir.

Ruhsal Durum (Tablo 3)

e Sug islemeyen grupta ara sira, sik sik veya her zaman yalnizlik hissettigini ifade
edenlerin oran1 %58 iken, sug isleyen gruptaki ergenlerin higbiri yalnizlik hissettigini
ifade etmemistir.

e Mutsuz/cokkiin hissetme orani ise sug isleyen ve cezaevine girmis olan grupta, sug
islememis gruptakilerin 40 katidir.

e Evhamli oldugunu ifade eden genglerin orani, sug islemeyen grupta suc islemis
gruptakilerin 2,4 katidir.

e (Cok aglama bakimindan iki grup arasinda anlamli bir fark bulunamamastir.

e Koti bir sey diistinmekten ya da yapmaktan korkan genclerin orani sug isleyenlerin
bulundugu grupta sug islemeyenlerin grubunun 8 katidir.

e Miikemmel olmasi1 gerektigini diisiinenlerin orani sug islemeyen grupta sug isleyen
gruptakilerin 1,2 katidir.

¢ Kimsenin onu sevmedigini diisiinenlerin orani ise sug isleyenlerin bulundugu grupta sug
islemeyen gruptakilerin 1,5 katidir.

e Degersiz hissedenlerin orani ise sug isleyenlerin bulundugu grupta sug islemeyenlerin
bulundugu gruptakilerin neredeyse iki katidir.

e Sinirli ve gergin veya cesaretsiz ve kaygili olma bakimindan sug isleyen ve
islemeyenlerin bulundugu gruplar arasinda anlamli bir fark bulunamamustir.

e Suc isleyen grupta sugluluk duyanlarm orani su¢ islemeyen gruptakilerin 4,2 katidir.

e Sikilgan ve utanga¢ oldugunu ifade edenlerin oraninin sug isleyenlerin bulundugu grupta
suc¢ islemeyenlerin bulundugu grubun 8,9 kat1 kadar oldugu bulunmustur.

e Siipheci olma bakimindan degerlendirildiginde sug islemeyenlerin bulundugu grupta
stipheci oldugunu ifade edenlerin oraninin sug isleyenlerin bulundugu grubun 2,5 kati
oldugu goriilmiistiir.

e Bilerek kendi canini acittigini veya kendini 6ldiirmeye ¢alistigini ifade edenlerin orani
sug isleyenlerin bulundugu grupta diger grubun 7,3 kati kadardir.

e Kendini 6ldiirmeyi diistinmiis oldugunu belirten genglerin sug isleyen gruptaki orani, sug
islemeyenlerin bulundugu gruptakinin 4,5 katidir.

e Hayatinda ciddi olarak intihar1 denedigini belirten genglerin orani ise sug isleyenlerin
bulundugu grupta sug islemeyenlerin bulundugu grubun 4,8 kati kadardir.

e (ekingen oldugunu belirten genglerin orani sug isleyen grupta suc islemeyenlerin oldugu
grubun 1,8 kat daha fazladir.




e Mutsuz, iizgiin, ¢okkiin ya da keyifsiz oldugunu ifade edenlerin orani ise sug isleyenlerin
bulundugu grupta diger grubun 4,6 kat1 kadardur.

e Hayat1 boyunca kendini kestigini ya da zarar verdigini belirtenlerin sug isleyenlerin
bulundugu grupta su¢ islemeyenlerin bulundugu grubun 8 kat1 kadar oldugu
gorulmektedir.

e Hayat1 boyunca viicudunda sigara sondiirmiis oldugunu belirtenlerin orani ise sug¢
isleyenlerin grubunda sug isleyenlerin grubunun 4,8 katidir.

e Kendine zarar verirken alkol ya da herhangi bir uyusturucu madde etkisinde oldugunu
ifade edenlerin orani da sug isleyenlerin bulundugu grupta daha fazla olup, su¢
islemeyenlerin bulundugu grupta ayn1 durumda olanlarin 7,8 katidir.

e Cocuklugunda ya da gengliginde herhangi biri tarafindan asir1 sekilde dayak yedigini ya
da bir yere kapatildigini belirtenlerin orant sug isleyenlerin oldugu grupta diger grubun
13,7 katidur.

e Bu olaydan sonra da hala uykusuzluk, huzursuzluk ve korku yasamakta oldugunu ifade
edenlerin orani ise sug islemeyenlerin bulundugu grupta sug isleyenlerin oldugu
gruptakinin 2,5 kati kadardur.

e (Cocuklugunda ya da gencliginde kendi izni olmadig1 halde herhangi birinin cinsel olarak
yaklastigin1 ya da dokundugunu ifade edenlerin orani su¢ islemeyenlerin oldugu grupta
daha fazla olmakla beraber, iki grup arasinda anlamli bir fark bulunamamastir.

e Kendi izni olmadan aile bireylerinden biri tarafindan cinsel istismara ugradigini ifade
edenlerin oraninin ise su¢ islemeyenlerin oldugu grupta sug isleyenlerin oldugu
gruptakilerin oraninin 7,5 kati oldugu bulunmustur.

Davranislar (Tablo 4)

e Kendi esyalarma zarar verdigini ya da ¢evresindekilerle sik tartisma yasadigini ifade
edenlerin oran1 bakimindan sug isleyen ve islemeyen genclerin bulundugu gruplar
arasinda anlamli bir fark bulunamamustir.

e Cok sik kavga/doviis ettigini ve insanlara fiziksel saldirida bulundugunu soyleyenlerin
orani su¢ isleyenlerin bulundugu grupta sug islemeyenlerin bulundugu gruptakinin
sirasiyla 1,8 ve 1,7 katidir.

e Insanlarla dalga ge¢ip kizdirdigini sdyleyenlerin oran1 da sug isleyenlerin bulundugu
grupta diger gruptakilerin 1,8 katidir.

e (Cok bagirip cagirdigini sdyleyenlerin orani ise su¢ islemeyenlerin bulundugu grupta daha
yuksek olup, sug isleyenlerin bulundugu gruptakinin 1,6 katidir.

e (Cok konusma bakimindan iki grup arasinda anlamli bir fark bulunamamastir.

e Ofkesini kontrol edemedigini belirtenlerin orani sug islemeyenlerin bulundugu grupta sug
isleyen gruptakilerin 1,4 katidir.

e FElestirilere hi¢ tahammiil edemedigini, hayatindaki sorunlardan bahsedebilecegi hi¢
arkadasi olmadigin1 ve diisiinmeden hareket ettigini belirten genglerin oran1 bakimin sug
isleyen ve islemeyenlerin oldugu gruplar arasinda anlamli bir fark bulunamamaistir.




Okuldan sik sik veya her zaman kagtigimi ve okulda disiplin cezas1 aldigin1 belirtenlerin
orani sug isleyenlerin bulundugu grupta daha fazla olup, sirasiyla su¢ islemeyenlerin
bulundugu gruptaki oranlarin 12,4 ve 7,6 katidir.

Sugc isleyenlerin %90’1 6ncesinde bir iste calistiklarini ifade ederken, sug islemeyenlerin
bulundugu grupta daha 6nce calismis olanlarin 17,6 katidir.

Hayat1 boyunca bir veya daha fazla defa evden kactigini ifade edenlerin orani sug
islemeyen grupta, sug isleyenlerin oldugu gruptakinin 3 kat1 iken, evden kagip sokakta
kalanlarmn oran1 2 ve evden kagip bir geceden fazla disarida kaldigini s6ylemis olanlarin
orani diger gruptakilerin 32,9 katidir.

Ik defa evden kactiginda 13 yasinda veya daha biiyiik oldugunu ifade edenlerin oran1 sug
isleyenlerin bulundugu grupta su¢ islemeyenlerin bulundugu gruptakinin 1,9 katidir
(Tablo 5).

Esrar, hap, tiner, bali gibi uyusturucu madde kullanan ya da deneyen arkadaslarinin
oldugunu ifade edenlerin orani sug isleyenlerin oldugu grupta sug islemeyenlerin
grubunun 7,7 katidir.

Gencin yasadig1r mahallenin hi¢ giivenli olmadigini diisiinmesi ya da kars1 cinsten hig
arkadas1 olmamis olmas1 bakimindan sug isleyen ve islemeyenlerin oldugu gruplar
arasinda anlamli bir fark bulunmamustir.

Ancak hayat1 boyunca 1 veya daha fazla sayida cinsel iliskiye girmis oldugunu ifade
edenlerin orani sug igleyenlerin oldugu grupta diger gruptakilerin 9,3 katidir.




Tablo 1

Sug islemeyen Sug isleyen Odds %95 GA

N % n % orani
Sigara* 887 31,6 196 74 6,16 4,63-8,19
Alkol 1335 47,5 122 46,2 ,95 ,74-1,22
Uyusturucu Hap* | 101 3,7 79 29,7 11,05 7,95-15,36
Diazem/Xanax* 119 4,4 44 16,7 4,39 3,02-6,36
Esrar* 146 5,2 105 39,9 12,04 8,94-16,22
Yapistiricr* 157 5,6 68 25,8 5,82 4,23-8,01
Ecstasy* 109 3,9 54 20,5 6,32 4,43-9,01
Eroin 70 2,5 7 2,7 1,07 ,49-2,35
Aile ve yakinlarda madde kullanin
Annenin alkol 551 19,6 11 4,2 5,56 3,02-10,24
kullanim1*
Babanm alkol 1323 47,2 117 455 ,94 ,72-1,21
kullanimi1
Ailede madde 76 2,7 17 6,7 2,59 1,51-4,46
kullanim1*
Akrabalarda 138 4,9 37 14,3 3,24 2,20-4,77
madde kullanimr*
*p<0,05
Tablo 2

Sug islemeyen | Sug isleyen | Odds %95 GA
N % N % orani

Anne ve baba beraber degil (6liim 337 12 83 31,4 | 3,37 2,54-4,48
veya ayrilik sebebiyle)*
Anne ve/veya baba tarafindan 126 45 18 6,9 1,58 ,95-2,63
biiyiitiilmemis
Kardes sayisi1 (5 ve tizeri)* 347 12,3 | 136 |54,8 | 8,65 6,57-11,38
Evdeki nifus (5 ve ustu)* 1191 42,2 1160 |63,7 |241 1,84-3,15
Ailenin aylik geliri (600 TL ve alt1))* | 773 426 |98 72,6 | 3,57 2,42-5,27
Babanin egitim diizeyi (egitimsiz, 64 2,3 48 20,8 | 5,20 3,22-8,42
okuma yazma bilmiyor)*
Annenin egitim diizeyi (egitimsiz, 188 6,7 120 | 50,6 | 14,35 10,69-19,27
okuma yazma bilmiyor)*
Anne ve babanin anlagsma diizeyi 548 19,6 |51 20,4 | ,95 ,69-1,32
(hi¢ anlagamiyorlar)
Aile iiyelerinin igsiz kaldig1 oldu 353 126 | 114 | 44 5,45 4,16-7,13
mu?*
Anne ya da baba cezaevinde kald1 134 48 68 26,2 | 7,09 5,12-9,83
mi?*
Akrabalar cezaevinde kaldi mi1?7* 647 23 124 | 47 2,97 2,29-3.84

*p<0,05




Tablo 3

Sug islemeyen | Sug isleyen Odds | %95 GA
N | % n | % orani
Depresyon
Yalniz hissetme* 1632 58,3 |0 0 42 ,40-,44
Mutsuz/¢okkiin hissetme* 157 5,6 185 | 70,6 40,77 | 29,88-55,63
Evhamli olma* 1045 37,1 | 154 | 58,6 2,40 1,85-3,10
Cok aglama 1388 | 49,5 | 131 |49,8 1,01 ,79-1,31
Koti birgey diisiinmekten korkma* 567 20,3 | 176 | 67,4 8,11 6,16-10,68
Miikemmel olmasi gerektigini 1919 68,1 | 149 | 57,3 1,23 0,92-1,65
diistinme™
Kimsenin sevmedigini diigiinme* 886 31,4 | 110 |42 1,58 1,22-2,04
Degersiz hissetme* 605 21,4 |90 34,4 1,92 1,47-2,52
Sinirli ve gergin olma 1682 59,5 | 150 |57,3 91 ,71-1,78
Cesaretsiz ve kaygili olma 685 24,3 | 62 23,8 97 ,72-1,31
Sugluluk duyma* 558 19,8 | 133 |51 4,21 3,25-5,46
Sikilgan ve utangag olma* 431 15,3 | 161 | 61,5 8,85 6,77-11,59
Stipheci olma* 1422 50,4 | 99 37,8 2,53 1,88-3,40
Bilerek canini acitma* 160 5,7 80 30,5 7,30 5,37-9,93
Intihar1 diisiinme* 167 5,9 58 22,1 4,53 3,25-6,30
Intihar1 deneme* 72 2,5 29 11,1 4,76 3,03-7,48
Cekilme
Cekingen misindir?* 1231 43,6 | 155 | 58,7 1,84 1,43-2,38
Mutsuz, ¢okkin hissetme* 877 31,1 | 178 | 67,7 4,64 3,54-6,08
Kendine zarar verme
Kendini kesme* 540 19,3 | 174 | 65,9 8,08 6,16-
10,60
Viicuduna sigara basma* 149 5,3 55 21,2 4,79 3,41- 6,73
Kendine zarar verirken uyusturucu 144 5,2 76 29,7 7,76 5,66-
madde etkisi altinda olma* 10,64
Istismar
Asir sekilde dayak yeme* 211 7,8 139 | 53,5 | 13,67 10,32-
18,10
Olaydan sonra hala korku, huzursuzluk, | 611 21,7 103 |41,4 | 2,55 1,95- 3,33
uykusuzluk yagama*
Yabanc1 birinin cinsel olarak 313 11,4 | 24 9,3 ,80 ,51-1,23
yaklagmasi ya da dokunmasi
Aile bireylerinden birinin cinsel olarak | 239 8,7 |13 50 |7,58 4,33-
yaklagmasi ya da dokunmasr* 13,91

*p<0,05




Tablo 4

Sug islemeyen Sug isleyen Odds | %95 GA

N | % n | % orani
Saldirganhk/Diirtiisellik
Esyalara zarar verme 447 16,1 47 17,7 | 1,12 ,81-1,56
Cok tartisir misin? 1507 53,4 138 52,9 | ,98 ,76-1,26
Kavga/doviis etme* 614 21,8 88 33,1 (1,77 1,35-2,32
Fiziksel saldirida bulunma* 779 28,1 105 40,2 | 1,73 1,33-2,24
Cok bagirip ¢agirir misin?* 1217 44 87 32,7 11,61 1,24-2,11
Cok konusma 1001 37,2 109 41,3 11,19 ,92-1,54
Insanlarla dalga gegip kizdirir 507 18,1 75 28,2 11,78 1,34-2,36
misin?*
Beceri
Ofkesini kontrol edememe* 1949 70,2 162 62,3 | 1,42 1,09-1,85
Elestirilere tahammiil edememe | 1418 50,4 148 56,5 |,78 ,61- 1,01
Hayatindaki sorunlardan 783 28,3 66 25 ,84 ,63-1,13
bahsedebilecegi arkadasi
olmamasi
Diistinmeden hareket etme 1388 49,5 131 49,8 | 1,01 ,79-1,31
Riskli Davramislar
Diisiik okul basarisi 228 8,1 26 10,8 | ,73 ,48-1,12
Okuldan kagma* 87 3,1 71 28,3 | 12,41 |8,77- 17,58
Okulda disiplin cezas1 alma* 368 13,1 257 53,2 | 7,57 4,54-12,62
Bir iste caligma* 973 34,9 235 90,4 | 17,56 | 11,55-26,72
Evden kagma* 64 45,7 115 71,9 | 3,04 1,88-4,90
Evden kagip bir geceden fazla 59 2,1 110 41,4 | 32,88 | 23,05-46,89
disarida kalma*
Evden kagip sokakta kalma* 38 26,6 67 41,9 | 1,99 1,22-3,24
Madde deneyen arkadaslar™® 472 16,9 160 61,1 |7,74 5,93-10,11
Yasadigi mahallenin glivenli 1492 53,4 130 52,9 | 1,02 ,80-1,32
olmamasi
Kars1 cinsten arkadasi hig 505 18 59 22,7 1,75 ,55-1,01
olmamig olmasi
Cinsel iligkiye girme* 456 16,6 153 64,8 | 9,28 6,98-12,35
*p<0,05
Tablo 5

Sug islemeyen Sug isleyen Odds oran1 | %95 GA
6-12 >13 6-12 >13

Ik evden kagma 82 (%56,2) | 65 (%40,6) | 64 (%43,8) | 95 (%59,4) | 1,87 1,19-2,95
yast*
*p<0,05




