BAGIMLILIK PROFIL INDEKS'ININ (BAPI) KADINLARDA GECERLILIK VE
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Giris

Bagimlilik Profil indeks'i (BAPI) 37 sorudan ve madde kullanim 6zelliklerini, bagimlilik tan
Olciitlerini, madde kullaniminin kisinin yasamina etkisini, madde kullanimi i¢in siddetli
istegini (craving) ve madde kullanimini birakma motivasyonunu 6lgen 5 alt 6lgekten olusan
bir 6zbildirim 6lgegidir. Olgegin gegerlik ve giivenirligi yakin zamanda yapilmis bir
caligmada sunulmustur (1). Ancak bu arastirma sadece erkeklerde yapilmistir. Bu ¢alismada,
Olgegin kadinlarda gegerli ve glvenilirlik ¢alismasi yapilmasi amaglanmustir.

Yontem

Arastirma Bakirkdy Kadin Cezaevi’nden 280 kadin hiikiimliiyle yapilmistir. Katilimeilar her
kogustan rastgele secilmistir. Arastirmada BAPI uygulayici formu (BAPI-U) kullanilmistr.
Uygulayici formunda yanitlar 3°1ii likert dlgegi iistiinden verilmektedir. BAPI 6zbildirim
Olgegi ile uygulayict formunun yiksek korelasyon gosterdigi saptanmustir. Erkeklerde
uygulanan BAPI-U &l¢egin cronbach alfa degeri 0.79'dur (2).

Bu arastirmada BAPI-U, en az yilksek lisans derecesine sahip olan psikologlar tarafindan yiiz
ylize goriismelerle uygulanmistir. Bir baska psikolog tarafindan 3 giin i¢inde 6lcek tekrar
uygulanmistir. Faktor analizinde madde kullanim 6zellikleri alt 6lcegi maddeleri (itemleri)
cikarilarak analiz yapilmstir.

Bulgular

BAPI'nin kadmlarda i¢ tutarlilig1 iyi diizeydedir (cronbach alfa=0,95). Maddelerin (item)
ozellikleri tablo 1°de verilmistir.

Ana bilesenler yontemi ile varimax rotasyon kullanarak aciklayici faktor analizi yapilmastir.
Aciklayict faktor analizinde 6zdegeri 1’den biiyiik 3 faktor elde edilmistir ve toplam
varyansin %72,2’sini agiklamaktadir (Tablo 2).

Gorilismeciler arasi korelasyon tiim 6lgek toplam puanlari i¢in 0.91, madde kullanim
ozellikleri alt 6lcegi igin 0.88, tani dlgiitleri alt 6l¢egi i¢in 0.87, yasam iistiine etki alt lcegi
icin 0.94, siddetli madde istegi alt dlgegi igin 0.84, motivasyon alt dlgegi iginse 0.82
bulunmustur. Korelasyonlar istatistiksel olarak anlamlidir (p<0.001).
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Erkeklerde yapilan arastirmada BAPI 6lgeginin maddelerinin (itemlerinin) dort faktor altinda
toplandig1 gozlenmistir (madde kullanim 6zellikleri alt 6l¢egi disinda). Bunlar; tani dlgiitlersi,
yasama etkisi, siddetli madde istegi ve motivasyondur. Kadinlar iistiinde yapilan bu
calismada siddetli madde istegi ve motivasyona iligkin itemler ayr1 birer faktor altinda
toplanmigken, tan1 6l¢iitleri ve madde istegi itemleri tek bir faktor altinda toplanmistir. Bu
durumun kadmlar madde bagimliliginin dogrudan yasam iistiine etkisinin yiiksek olmasi ile
aciklanabilir (3,4).

Bu haliyle BAPI 6l¢eginin kadinlarda gegerli ve giivenilir bir dlcek oldugu sdylenebilir.
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Tablo 1: Madde toplam istatistikleri

Madde Madde  Madde- Madde
ctktiginda ¢iktiginda toplam ¢iktiginda
olgek olgek korelasyonu  Olgek
ortalamasi varyansi Cronbach
alfa
katsayist
Aile iliskilerinin etkilenmesi 13,65 151,34 ,833 ,953
Egitim/is hayatinin olumsuz etkilenmesi 13,88 155,21 723 ,955
Ruh sagliginin olumsuz etkilenmesi 13,77 152,55 ,822 ,954
Ekonomik agidan etkilenme 13,73 152,25 ,813 ,954
[liskilerin etkilenmesi 13,94 156,12 ,766 ,954
Sorunlara yol agmasi 14,04 160,68 ,587 ,956
Yasal sorunlara yol agmasi 14,04 161,13 ,604 ,956
Aile veya ¢evrenin endise etmesi 13,59 157,96 ,516 ,958
Gindiiz saatlerinde kullanim 13,54 156,85 ,608 ,956
Istemedigi halde kullanmak 13,87 155,21 779 ,954
Iyi hissettirecegini diisiinmek 13,88 160,15 ,497 ,957
Madde kullanma istegi, arzusu, diirtiisii 14,05 161,37 ,508 ,957
Kullanmaya direnmekte zorluk 14,04 159,60 ,575 ,956
Sorun olarak degerlendirme 13,50 156,29 ,579 ,957
Birakmay1 veya azaltmayi diistinmek 13,43 157,20 ,552 ,957
Birakmak veya azaltmanin 6nemli 13,55 152,30 , 738 ,955
olmasi
Tolerans geligimi 13,64 152,88 ,857 ,953
Yoksunluk belirtileri 13,67 151,51 ,865 ,953
Planladigindan daha fazla kullanim 13,75 152,06 ,835 ,953
Birakma girigimi 13,91 155,17 , 740 ,955
Zaman harcama 14,04 158,33 ,666 ,955
Diger etkinliklerden vazge¢cme 13,73 151,66 ,842 ,953




Tablo 2: Faktor analizi
Faktor analizi

1 2 3

Diger etkinliklerden vazgegmek ,829

Iliskilerin etkilenmesi * 782

Sorunlara yol agmas1 * , 7156

Zaman harcama 132

Aile iliskilerinin etkilenmesi * 732

Ekonomik agidan etkilenme * , 730

Egitim/is hayatinin olumsuz etkilenmesi * ,710

Planladigindan daha fazla kullanim ,676

Yasal sorunlara yol agmasi * ,673

Tolerans geligimi ,666

Ruh sagliginin olumsuz etkilenmesi * ,660

Yoksunluk belirtileri ,637

Aile veya gevrenin endise etmesi * ,499

Birakma girisimi ,491

Gundiiz saatlerinde kullanim * ,462

Birakmay1 veya azaltmayi diisiinmek ,849

Sorun olarak degerlendirme ,836

Birakmak veya azaltmanin 6nemli olmasi , 718

Iyi hissettirecegini diisiinmek ,868
Kullanmaya direnmekte zorluk ,856
Madde kullanma istegi, arzusu, diirtiisii ,803
Istemedigi halde kullanmak ,497

*Erkeklerde yasam iistiine etki faktorii altinda toplanan itemler



