llaca uyum
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Ruhsal bozuklugun kendisi
llacin yan etkileri

Etkisi hakkinda bilgiler
Kisisel tutumlar
Beklentiler
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e ilacin etkilerini tartisin
e i{lacin yan etkilerini tartisin
e Psikoterapiye ilacin katkilarini tartisin

e Doktoru ile ilaci tartismasi konusunda
cesaretlendirin

 Doktoruyla dogrudan temasa gecin
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llacin adini 8grenmeli

Neyi, ne kadar kullandigini 6grenmeli

Etki, yan etki ve kullanim strelerini 6grenmeli
Internete degil, doktoruna giivenmeli



e Acik uclu sorular sorun
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Beynimde nasil etkiliyor

Bagimlilik yapar mi

Madem ilac etkileyecek siz ne yapiyorsunuz
Hayat boyu kullanabilir miyim

Birakinca tekrar sorunlarim baslar mi



Beynimi bozar mi?

Erkekligimi oldtrir ma?

“Agir” veya “hafif?” ilac

Niye bu kadar uzun zamanda etki ediyor?
llac kullanmazsam olmaz mi?



Ben deli miyim, bu deli ilaci!
Sersem olacak miyim?
Araba kullanabilir miyim?
Alkol alabilir miyim?

Az az kullansam ne olur?



